Obudai Egyetem

Alba Regia Miiszaki Kar

Tantargy neve és kodja: Szocialpszichologia 1. Kreditérték: 6
Nappali tagozat 2021/2022. tanév 1. félév
Tantargyfelelds Oktatok: Szdke Kinga Réka

oktato:

Elétanulmanyi feltételek:

(koddal)

Heti o6raszamok: ‘Eléadés: 30 Tantermi gyak.: 0 Laborgyakorlat: 0 Konzultacio:

Szamonkérés modja ‘ vizsga

A tananyag
Oktatasi cél: Az el6adas célja, hogy a hallgatokat megismertesse a szocialpszicholdgia
tudoményanak elméleti alapjaival, kiemelt vizsgalati teriileteivel, kisérleti eredményeivel. A
feldolgozott témak a sajat magunk és masok megismeréséhez, a tarsadalmat mikodtetd fobb
tarsas viszonyok megértéséhez kivannak segitséget nyujtani.

Témakor Oraszam
Eléadasok:

1. A szocialpszichologia definicidja, torténelmi iranyzatok 2

2. A kutatas modszertana, értékek és etika szerepe a kutatasban 2

3. Személyészlelés: az els6 benyomas kialakitasa. Az elsé benyoméason tul: 4
attribucio6 és integracio. A benyomasok hatasai.

4. A self. Az énfogalom felépitése. Az onértékelés kialakitasa. A self hatasai: az 5
érzelmek és viselkedés iranyitasa. A self megvédése: megkiizdés a stresszel, az
inkonzisztenciakkal és a kudarcokkal.

5. A csoportok észlelése. Az elbitélet tarsadalmi és kognitiv gyokerei. 5
Csoportbenyomasok kialakitasa: a sztereotipiak létrejotte, alkalmazasa,
megvaltoztatdsa.

6. Tarsas identitds. Onmagunk kategorizalasa csoporttagként. A tarsadalmi 4

kategorizacio hatasai.
7. Attitidok és attitidvaltozas. Feldolgozas, az érzelmek szerepe, ellenallas.
8. Attitidok és viselkedés. Az attitidok megvaltoztatasa cselekedetek révén. A 4
cselekedetek iranyitasa attitiidok révén.
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